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“Acompaiiar desde el inicio es
transformar la vida”

ABRIMOS
PLAZAS

;te unes?

CREDITOS FUNDAE
para trabajadorxs

e

OAZ/'\/ ": 1
Atencion al Desarrollo Integral del Nin@

A



“Compartiremos un espacio para
comprender el desarrollo infantil
desde el cuerpo, la emocion, la
comunicacion y el vineulo.”
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Os invitamos a participar en una experiencia transformadora
donde poder profundizar sobre los aspectos mas frecuentes en los
espacios terapéuticos relacionados con la infancia.

En 2011 nacié Adin con el objetivo de integrar de manera préctica y
consciente estos fres conceptos:

CRIANZA CON APEGO + ATENCION TEMPRANA + TRABAJO
CENTRADO EN LA FAMILIA
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¢Te apetece generar un
cambio de paradigma que
profundice en el desarrollo

integral de la infancia?
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Acompaiamos desde las Raices del Desarrollo:
Programa Vivencial de Atencién Temprana y

Acompanamiento Integral en la Primera Infancia

Es un programa vivencial y formativo dirigido a profesionales
del dmbito educativo, sanitario y social que acomparfian a
nifios y nifias en la etapa de 0 a 6 afios, asi como a sus

familias.

Su propdsito es ofrecer un espacio de aprendizaje, retlexion
y experiencia, donde teoria y prdctica se entrelazan para
comprender el desarrollo infantil desde una mirada humana,

intfegradora y relacional.

A través de un recorrido que va de la comprension del
desarrollo a la experiencia del acompafiamiento, los
participantes explorardn cémo el neurodesarrollo, el cuerpo,
la emocidn y el vinculo se entrelazan en los primeros afios de
vida, y como esta comprension se tfraduce en una

intervencion terapéutica y educativa respetuosa, ajustada y
significativa. %
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“Formacion integral,
humana y vivencial.”

o

X

Atencion al Desarrollo Integral del Nin@




El curso se estructura como un camino en
tres niveles, que combinan conocimiento,
practica y vivencia:

Comprender el desarrollo = bases
Nivel 1 neurobiolégicas, emocionales y sensoriomotrices
del desarrollo temprano.

Sentir el acompafiamiento —> experiencia

Nivel 2
corporal y vincular en la relaciéon terapéutica.
Integrar la practica —> herramientas y

Nivel 3 recursos para el tfrabajo con nifios y nifias,

familias y equipos interdisciplinares.
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6 Modulos

Fundamentos de la Atencion Temprana vy el
Neurodesarrollo Infantil

Movimiento, Cuerpo y Emocion

Lenguaje y la Comunicacion.

3 Acompafiamiento Integral del Desarrollo del

Integraciéon Sensorial y Entornos de Aprendizaje

5 Acompafiamiento Familiar en atencién temprana

Integracidn Practica y Vivencial en Atencidn

Temprana

X

Atencion al Desarrollo Integral del Nin@



Del desarrollo al acompanamiento
En este programa entendemos que acompafiar el desarrollo
no es solo intervenir, sino estar presentes ante el proceso
vital del nifio, reconociendo su singularidad, sus tiempos

internos y su forma propia de estar en el mundo.

Desde esta mirada, la atencidén temprana se convierte en un
espacio de encuentro donde el terapeuta:

Observa sin juicio, desde la curiosidad y el respeto.

Comprende el desarrollo desde la integracién de lo neuroldgico, lo corporal y lo
emocional.

Acompafia al nifio y su familia desde la presencia, la empatia y
la colaboracidn.

Favorece la autorregulacion, la autonomia y el vinculo seguro.



Enfoque vivencial:
experiencias
corporales, din@micas
de grupo y ejercicios

de observacion
consciente.

Perspectiva
humanista e
integrativa,
combinando aportes
de diferentes
disciplinas

Con espacios de
reflexion personal y
profesional.

Metodologia

Integracion tedrico-
prdctica a partir de
casos clinicos y
materiales

* participativos .
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RATIO: grupo reducido para asegurar un aprendizaje significativo y
ofrecer un espacio donde poder compartir desde la préctica.

PRESENCIAL: la modalidad presencial permite generar un entorno calido
y cercano, facilitando dindmicas vivenciales que ayudan a asimilar los
contenidos de manera profunda y experiencial.

TEMPORALIDAD: de enero a junio de 2026, con un encuentro presencial
un sdbado al mes en Getate (Madrid).

1=
10:00 a 14:00 - 16:00 a 19:00
24 de enero 25 de abril

21de febrero 30 de mayo combinando espacios tedricos,

' ial de reflexid
21 de marzo 20 de junio vivenciales y de retlexion
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ESTRUCTURA Y CARGA HORARIA:

La formacién se compone de 6 médulos, con una duracién total de 60
horas distribuidas del siguiente modo:

7 horas/mes presenciales

(encuentro grupal mensual). 3 horas/mes de atencion
individualizada, que podrdn

destinarse a: a\(j

supervision
personalizada
de casos
acompafiamieno creacion y desarrollo
del proceso de un proyecto
personal del propio vinculado a la *
participante prdctica profesional.
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Supervision personalizada y experiencia practica
Supervision personalizada de casos clinicos

Durante la formacién se ofrece la posibilidad de supervisién
individual, donde cada profesional puede presentar casos
reales de su prdctica profesional o situaciones de

acompafiamiento vinculadas a la Atencién Temprana.

Estos espacios tienen como objetivo:

Retflexionar conjuntamente sobre las intervenciones y los procesos

terapeuticos.

Fortalecer la mirada profesional, integrando teoria, emocidn y

experiencia.

Acompafiar el desarrollo personal y profesional de cada participante

desde una perspectiva respetuosa y colaborativa.

La supervision estd quiada por profesionales del equipo ADIN, con amplia
experiencia clinica y docente, y puede adaptarse a las necesidades
especificas de cada persona o grupo. %%

L G A

Atencién al Desarrollo Integral del Nifi@

X g




POSIBILIDAD DE PRACTICAS
Si lo deseas, puedes participar en una experiencia de

practicas observacionales en el Centro ADIN, donde
tendrds la oportunidad de presenciar sesiones reales y
conocer de cerca el dia a dia del trabajo terapéutico y
educativo.

Esta opcion te permitira.

Observar la practica Comprender la aplicacion de los
profesional en un entorno conceptos trabajados en la
interdisciplinar. formacion.

Enriguecer tu proceso de aprendizaje desde la experiencia directa.

(Consulta las condiciones y disponibilidad si esta posibilidad es de interés para ti.)
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Aportacion Economica

El programa Raices del Desarrollo apuesta por una formacién accesible,
consciente y coherente con la diversidad de realidades personales y
profesionales.

Por ello, proponemos una escala de precios flexible, basada en la confianza

y la responsabilidad compartida:

Aportacion econémica en escala: entre 550 € y 650 €
Cada participante elige el importe dentro de este rango, ajustandolo a su situacion
P P g P go, qj
personal y econémica.)

B3 Bonificable por FUNDAE para trabajadoras y empresas.

Descuentos especiales:

e Situacion de desempleo = 10 % de descuento

e Pareja o grupo profesional (dos o mds personas) = 10 % de
descuento para cada participante

e Familias vinculadas a Adin = 10 % de descuento

Nuestro propdsito es que nadie deje de acceder a los espacios de aprendizaje y
crecimiento profesional por motivos econdmicos. Si sientes que este es tu caso,
podemos buscar juntas una forma posible.
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Te interesa si...

.. eres profesional del ambito socio-sanitario o educativo y
sientes el deseo de seguir creciendo tanto a nivel profesional como
personal.

(Educadores/as, terapeutas ocupacionales, psicdlogas/os,
pedagogas/os, fisioterapeutas, logopedas, trabajadoras/es sociales,
psicomotricistas, etc.)

.. estds estudiando y te apetece explorar nuevas formas de
comprender y acompaiiar el desarrollo infantil desde la practica
y la experiencia.

.. en tu familia has vivido una situacion vinculada a la diversidad
funcional y deseas adquirir recursos, conocimientos y confianza

para ocompoﬁor mejor €350S Procesos.

... en definitiva, eres una persona interesada en la infancia, con
ganas de ampliar la mirada hacia un enfoque de respeto,
consciencia y presencia, que te permita no solo acompafiar mejor
a los nifios y nifias, sino también crecer interiormente en tu propio
camino profesional y humano.
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Ponentes

Pedagoga experta en Atencion Temprana y Logopedia.
Psicomotricista y especialista en Pedagogia Activa.

Con una larga trayectoria en el acompafiamiento a la infancia
y en la formacidn de profesionales, ha desarrollado una
practica que integra cuerpo, emocidn y aprendizaje desde el
respeto al ritmo del nifio.

Fundadora y Coordinadora del Centro ADIN, impulsa
propuestas educativas y terapéuticas que promueven una
mirada consciente, respetuosa y humanista.

Ademds, es mama@, lo que aporta a su trabajo una
sensibilidad especial hacia la experiencia familiar y el vinculo
tfemprano.
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Fisioterapeuta Pediatrica
Especialista en Atencion Temprana, Terapia Bobath y
Fisioterapia Respiratoria.

Con una sélida trayectoria en el trabajo con bebés y nifios con
alteraciones del desarrollo, su enfoque combina la
comprension neurolégica con una mirada corporal y vincular.

Fundadora del Centro ADIN, donde coordina programas de
atencidn y acompafiamiento familiar desde un enfoque
interdisciplinar e integrativo.
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Logopeda y Educadora Infantil
Mdaster en Especializacion en el Desarrollo Comunicativo y
Linguistico en la etapa de 0 a 6 afios.

Cuenta con una amplia experiencia en centros educativos y
de Atencion Infantil Temprana, en Espafia y otros paises,
acompafiando a nifios y familias en sus procesos de desarrollo
comunicativo, emocional y social, utilizando el juego como
herramienta principal.

Colabora en el equipo de investigacion de la UAM, centrado
en el estudio del desarrollo temprano en bebés de 0 a 12 meses.

Actualmente forma parte del equipo de ADIN como logopeda,
infegrando una mirada respetuosa, corporal y vivencial en su

practica terapeéutica.

Pero su mejor titulo, segun Vane, es ser "‘mama” de dos peques.
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Inscripcion

@ centroadinegmail.com

e +34 606 39 91 09

9 Av. de La Paz, 21, local 5, 28907
Vg Getafe, Madrid
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https://maps.app.goo.gl/Lwt6j5TK8kRyrSFL8
https://maps.app.goo.gl/Lwt6j5TK8kRyrSFL8
https://maps.app.goo.gl/Lwt6j5TK8kRyrSFL8

